Unternehmensbeitrag

Ein wacher Blick in jedem Alter:
Sanfte Methoden fur positive Akzente

Wenn der Blick muder wirkt als das eigene Lebensgefuhl: Moderne, schonende
Behandlungen setzen feine Akzente, die Naturlichkeit bewahren und helfen, sich im

Viele Frauen erleben ab Mitte 40, manchmal
schon frither, einen Moment, den sie selbst
kaum einordnen kénnen: Sie schauen morgens
in den Spiegel und fragen sich irritiert, was
«iiber Nacht» passiert ist. Mit Beginn der Peri-
menopause oder der frilthen Wechseljahre geriit
das innere System ins Schwanken. Ausserlich
zeigt sich das oft zuerst an den Augen, an der
Haut und an der Mimik. Man fiihlt sich noch
wie man selbst, erkennt sich aber im Spiegelbild
nicht mehr vollstindig wieder.

Diese Phase ist fiir viele Frauen emotional
anspruchsvoll. Denn wir alle kiimmern uns
selbstverstindlich um Haare, Kleidung, Ge-
sundheit und Fitness - nur beim eigenen Ge-
sicht entsteht plétzlich Unsicherheit. Genau
hier setzt meine Arbeit an: Frauen (und natiir-
lich auch Ménner) durch diese
sensible Zeit zu begleiten und
ihnen kleine, aber entschei-
dende Akzente zuriickzu-
geben. Denn Akzente - ob
im Leben oder im Gesicht -
erzeugen positive Emotio-
nen. Ein leichtes Anheben
der Augenbrauen oder eine
gezielte Behandlung der diin-
ner werdenden Unterlidhaut,
um feine Filtchen und dunkle
Augenringe zu mildern, kann
fiir dieses gute Gefiihl sorgen, das manche mit
iein neues Kleid» oder «ein bisschen wieder
in mich selbst verliebt» beschreiben. Dabei
geht es nicht um Veriinderung, sondern um
Wiedererkennung. Die Augen, den Blick und
das gesamte Gesicht wacher und frischer er-
scheinen zu lassen, ohne dass ein behandelter
Eindruck entsteht.

Natiirliche Ergebnisse
ohne Ausfallzeiten

Die Behandlungen selbst sind heute unkom-
pliziert, sanft und nahezu schmerzfrei. Bo-
tulinum, Hyaluronsiuren, regenerative Sub-
stanzen und der Einsatz besonders sanfter,
stumpfer Kaniilen - die sogenannten pix'L Ka-
niillen - ermdglichen villig natiirlich wirkende
Ergebnisse ohne Ausfallzeiten. Viele meiner
Patientinnen sagen mir: «Ich hatte immer
Angst vor Nadeln - aber bei Ihnen habe ich
das Vertrauen gefunden.» Dieses Vertrauen ist
ein wesentlicher Teil des Behandlungserfolgs

«Effektive
Wirkstoffe
sorgen fiir
eine nach-
halti¢ festere
Hautstruktur»

Spiegel wieder vertraut zu flhlen.
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und zeigt, wie wertvoll die
zwischenmenschliche Kom-
ponente meiner Arbeit ist.
Entscheidend fiir den
Behandlungserfolg ist die
richtige Wahl der Produkte.
Besonders im Bereich der
regenerativen Therapien ist
in den letzten Jahren eine
neue Generation von siche-
ren, injizierbaren WirkstofTen
entstanden. In der Mesothe-
rapie etwa kombiniere ich
heute Hyaluronsiure mit Aminoséduren, die
als Grundbausteine fir Eiweisse und damit
[Tir neues Kollagen dienen. Das Ergebnis: nicht
nur kurzfristige Frische, sondern nachhaltige
Festigung und verbesserte Hautstruktur.

Innerer Aspekt des
Alterwerdens

Doch dussere Verinderungen sind nur ein Teil
der Geschichte. Mit dem Absinken der Hor-
mone geraten auch viele innere Parameter aus
der Balance. Deshalb werden wir immer héu-
figer als erste Ansprechpartnerinnen fiir Fra-
gen zu Hormonen, Blutwerten, Schlaf, Stress
oder Energielevel. In meiner Praxis bieten wir
Beratung, Diagnostik, regenerative Longevity-
Verfahren und - wenn notwendig - auch klare
Weiterempfehlungen an spezialisierte Kollegin-
nen und Kollegen. Denn gesund idlter werden
bedeutet nicht nur gut auszusehen, sondern
sich wieder lebendig zu fiihlen. Ich nenne das
gerne «wiirdevoll alterns, sich wiederzuerken-

nen, sich wohlzufithlen. Dazu nutze ich die
besten, modernsten und zugleich sanftesten
Verfahren, die uns heute in der dsthetischen
Medizin zur Verfiizung stehen.

= 1\

Zur Autorin

Katrin Dreissigacker
Plastische Chirurgin und Wegbereiterin der
minimalinvasiven dsthetischen Medizin

Individual Face Balance
Grafenauweg 11 - 6300 Zug
E: info@katrin-dreissigacker.com
www.katrin-dreissigacker.com
www.epigenadit.com

iib

individual face balance

W HLIV3H#



